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10 Langenberg -Marathon
am 02. Oktober 2011
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Lennartz, Gerhard

Koln

Strecke: Langdistanz (80.00 km)
Kategorie: Senioren Il (MS2L)
Fahrzeit: 05:12:35 (15,36 km/h)
Platz in der Kategorie: 62
Strecken-Gesamtplatzierung: 137

Zwischenzeiten:

Kontrolle km Fahrzeit km/h km ges. Fahrzeit ges. km/h ges.

Rundenkontrolle 45.00 02:43:28 16.52 45.00 02:43:28 16.52
35.00 02:29:07 14.08 80.00 05:12:35 15.36

Bruchhausen, den 02.10.2011
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