22. Arnstadter Citylauf
Arnstadt / 28.04.2012

Detalizéti rezultati

Muller, Rene

Klubs: sunways
Numurs: 188

Posms: 5.00 km

sunways 5-km-Lauf

Grupa:
Senioren M30 (30-34 Jahre)

Vidéjie laiki Posma rezultats Kopé&jais rezultats

Kontrolpunkts  Posma Posma Posma VietaztrUkum:Vietaztrikums Kopa Kopa Kopa Vietaztrukum:Vietaztrikums
km Laiks min/kmgrupa grupa Viriesi Viriesi km Laiks min/kmgrupa grupa Viriesi Viriesi

Aplis 1 044 2:12 500 1 28  0:45 044 2:12 5:00 1 40

Aplis 2 2.08 10:02 4:49 1 20 3:10 252 1214 451 1 40

Aplis 3 2.08 10:13 454 1 - 17 255 460 22:27 452 1 38

Pédéjais aplis fin 041 2:03 500 2 0:03 24 0:39 5.00 24:30 4554 1 18 7:24

Timing by SPORTident

Kopejais laiks: 24:30

Atrums: 12.24 km/h

Skréjiena izpildijums: 04:54 min/km
Vieta distancé/Kopa: 24 (no 76)

Vieta distancé/Viriesi: 18 (no 45)
Distances labakais laiks: 17:06

Vieta grupa: 1(no 7)

Grupas labakais laiks: 24:30

timing.sportident.com




