22. Arnstadter Citylauf

Arnstadt / 28.04.2012

Detalizéti rezultati

Grund, Martin

Klubs: SV Gelb-Blau Wipfra
Numurs: 391

Posms: 10.00 km

Die Schwenninger 10-km-Lauf

Grupa:
Manner (20-29 Jahre)

Vidéjie laiki Posma rezultats Kopé&jais rezultats

Kontrolpunkts  Posma Posma Posma VietaztrUkum:Vietaztrikums Kopa Kopa Kopa Vietaztrukum:Vietaztrikums
km Laiks min/kmgrupa grupa Viriesi Viriesi km Laiks min/kmgrupa grupa Viriesi Viriesi

Aplis 1 129 442 338 7 0229 7 0:29 1.29 442 338 16 46

Aplis 2 2.08 809 355 7 343 9 343 3.37 12:51 3:48 16 47

Aplis 3 2.08 834 407 7 408 10 4:08 545 21:25 355 15 40

Aplis 4 2.08 856 417 6 430 11 4:30 7.53 30:21 4:.01 14 40

Aplis 5 208 910 424 6 910 12 9:10 9.61 39:31 4:.06 5 12:49 39

Pédéjais aplis fin 0.41 1:48 4:23 5 0:14 13 0:19 10.00 41:19 407 6 804 9 804

Timing by SPORTident

Kopejais laiks: 41:19

Atrums: 14.52 km/h

Skréjiena izpildijums: 04:08 min/km
Vieta distancé/Kopa: 9 (no 93)

Vieta distancé/Viriesi: 9 (no 79)
Distances labakais laiks: 33:15

Vieta grupa: 6(no 22)

Grupas labakais laiks: 33:15

timing.sportident.com




