5. Hohegeiller Bergduathlon/ Niedersachsische Landesmeisterschaft

Hohegeil / 06.05.2012

Detalizéti rezultati

Lammerhirt, Dennis

Klubs: Waspo 08 Goéttingen Triathlon

Numurs: 32

Posms: 55.00 km

HarzMan 10,0-40,0-5,0

Grupa:

AK 2 mannlich (30-39 Jahre)

Vidéjie laiki
Kontrolpunkts  Posma
km
Aplis 1 2.50
Aplis 2 2.50
Aplis 3 2.50
Pedéjais aplis Ra 2.50
Aplis 1 0.20
Aplis 2 10.00
Aplis 3 10.00
Aplis 4 10.00
Pedéjais aplis Ra 10.00
Aplis 1 0.20
Aplis 2 2.50
Pédejais aplis Pe -
Lauf 2.10

Timing by SPORTident

Posma
Laiks
8:50
9:13
9:17

10:34
0:20
20:50
21:10
21:26
21:52
0:25
9:39
fehlt!
9:06

Posma rezultats

Kopéjais laiks: 2:22:42
Atrums: 23.13 km/h
Skréjiena izpildijums: 2:35 min/km

Vieta distancé/Kopa: 4 (no 46)
Vieta distancé/Viriesi: 4 (no 42)
Distances labakais laiks: 2:08:59
Vieta grupa: 3(no 14)

Grupas labakais laiks: 2:19:54

Kopéjais rezultats

Posma Vietaztrukum:Vietaztrikums Kopa Kopa Kopa Vietaztrukum:Vietaztriakums

min/kmgrupa grupa Viriesi Viriesi km Laiks min/kmgrupa grupa Viriesi Viriesi
3332 3 0553 5 053 250 850 332 3 0140 25
341 3 0149 5 0:49 500 1803 3:36 3 1:13 25
3342 3 0:39 5 0:39 750 27:20 3:38 3 1:26 25
4:13 4 1:21 10 1:21 10.00 37:54 3:47 3 2:05 26
1:39 4 001 4 001 10.20 38:14 344 3 2:.00 25
204 5 1.09 8 3:10 20.20 59:04 2:55 3 2:03 25
2:07 5 1:21 8 3:29 30.20 1:20:14 2:39 3 2:.09 25
2208 3 0:28 6 311 40.20 1:41:40 2:31 3 2:37 25
211 1 - 4 10:59 50.20 2:03:32 2:27 3 2:30 25
205 3 0:02 6 0:04 50.40 2:03:57 2:27 3 2:32 25
351 2 0:28 3 0:28 52.90 2:13:36 2:31 3  3:00 25
- - - - - 52.90 - - - - - -
4:19 1 - 2 0:03 55.00 2:22:42 2:35 3 2:48 5 56:27

timing.sportident.com




