5. Hohegeiller Bergduathlon/ Niedersachsische Landesmeisterschaft

Hohegeil / 06.05.2012

Detalizéti rezultati

Leiendecker, Daniel

Klubs: Laufer-Team Oker e.V.

Numurs: 34

Posms: 55.00 km

HarzMan 10,0-40,0-5,0

Grupa:

AK 2 mannlich (30-39 Jahre)

Vidéjie laiki
Kontrolpunkts  Posma
km
Aplis 1 2.50
Aplis 2 2.50
Aplis 3 2.50
Pedéjais aplis Ra 2.50
Aplis 1 0.20
Aplis 2 10.00
Aplis 3 10.00
Aplis 4 10.00
Pedéjais aplis Ra 10.00
Aplis 1 0.20
Aplis 2 2.50
Pédejais aplis Pe -
Lauf 2.10

Timing by SPORTident

Posma
Laiks
10:01
10:09
10:06
11:18
0:28
22:07
22:31
23:32
27:06

0:24
11:00
fehlt!
11:19

Posma rezultats

Kopéjais laiks: 2:40:01
Atrums: 20.62 km/h
Skréjiena izpildijums: 2:55 min/km

Vieta distancé/Kopa: 17 (no 46)
Vieta distancé/Viriesi: 17 (no 42)
Distances labakais laiks: 2:08:59
Vieta grupa: 9(no 14)

Grupas labakais laiks: 2:19:54

Kopéjais rezultats

Posma Vietaztrukum:Vietaztrikums Kopa Kopa Kopa Vietaztrukum:Vietaztriakums

min/kmgrupa grupa Viriesi Viriesi km Laiks min/kmgrupa grupa Viriesi Viriesi
4:.00 9 2:04 23 2:04 250 10:01 400 9 1:51 38

4:03 9 1:45 20 1:45 5.00 20:10 4:01 9 3:20 5 0:02
4:02 7 1:28 16 1:28 7.50 30:16 4:02 9 422 38

431 9 2:05 17 2:05 10.00 41:34 409 9 545 39

219 12 0:09 34 0:09 10.20 42:02 4:.07 9 548 38

2:12 8 2:26 15 4:27 20.20 1:04:09 3:10 9 7:08 38

2:15 9 2:42 16 450 30.20 1:26:40 2:52 9 8:35 38

221 9 2:34 20 5:17 40.20 1:50:12 2:44 9 11:.09 38

242 12 5:14 28 16:13 50.20 2:17:18 2:44 9 16:16 38

2200 2 001 5 0:03 50.40 2:17:42 2:43 9 16:17 38

424 6 1:49 15 1:49 52.90 2:28:42 2:48 9 18:06 38

- - - - - 52.90 - - - - - -

523 8 213 19 216 55.00 2:40:01 2:54 9 20:07 18 1:13:46

timing.sportident.com




