
42. Brockenlauf
Ilsenburg / 01.09.2012

Detalizēti rezultāti
Gräger, Helga
Klubs: Kneipp Verein Ilsenburg
Numurs: 986

Posms: 9.60 km
Ilsestein-Walking

Kopējais laiks: 1:33:07
Ātrums: 6.19 km/h

metri augšup: 228
distances rezultāts: 12.42
Izpildījuma rezultāts: 81 Punkti

Vidējie laiki
Kontrolpunkts
Ilsenburg/Markt
Ilsestein
Loddenke
Ilsenburg/Markt

km Kopā
0

4.1
6.3
9.6

km Posma
0

4.1
2.2
3.3

laiks
08:55
09:38
09:58
10:28

Kopā Laiks
00:00
00:43
01:03
01:33

Posma Laiks
00:00
00:43
00:20
00:29
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