
Zika, Heiko
Lauffreunde Gotha

Strecke: Kurze Strecke (6.60 km)
Altersklasse: Senioren M40 (40-44 Jahre)  (M40K)

Platz Altersklasse: 11
Platz gesamt: 68

Laufzeit: 00:34:10  (5:11 min/km)

Ilmenau-Heyda, 30.03.2013


