
12.
Cross Triathlon (0.3/15,0/5,0 km)

Nowak, Paul
Oskars Läufer

Altersklasse: Jugend männlich bis 19 Jahre  (MJnC)
Platz in der Altersklasse: 7

Gesamtplatzierung: 69
Gesamtzeit: 01:26:19

Schwimmen: 00:07:23 / Rad: 00:53:16 / Lauf: 00:25:40

Friedrichroda, 14.07.2013


