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Ruhs, Mirko

Schwimmclub Heppenheim

belegte in der Altersklasse: mannl. AK 4 (TM 35-39)

Platz: 1
Platz gesamt: 3
Gesamtzeit: 01:00:01 h

Schwimmen 00:10:27
Rad 00:31:50
Lauf 00:17:44
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