m 10. Lorscher Triathlon
Lorsch/11.08.2013

Detalizéti rezultati

Dackau, Dieter Kopéjais laiks: 1:28:43
Numurs: 172
Posms: 25.75 km Vieta distancé/Kopa: 276 (no 322)
Lorscher Triathlon 0,5-20,0-5,0 Vieta distancé/Viriesi: 229 (no 260)
Distances labakais laiks: 58:22
Grupa: Vieta grupa: 3(no 4)
Senioren 7 (TM 70-74) Grupas labakais laiks: 1:20:34
Vidéjie laiki Posma rezultats Kopé&jais rezultats

Kontrolpunkts  Posma Posma Posma VietaztrUkum:Vietaztrikums Kopa Kopa Kopa Vietaztrukum:Vietaztrikums
km Laiks  km/h grupa grupa VirieSi Viriesi km Laiks  km/h grupa grupa VirieSi Viriesi
Schwimmen 0.50 11:11 268 1 - 143 4:27 0.50 11:11 2.68 2 8 2:05

Wechsel Schwim 0.20  2:47 431 3 0:23 150 1:21 0.70 13:58 3.01 2 259 3:07
Schwimmen Kop 0.70 13:58 3.01 2 259 3:07 0.70 13:58 3.01 2 259  3:07
Rad 20.00 41:42 28.78 2 6:10 229 10:57 20.70 55:40 2231 2 259 13:47
Wechsel Rad-Lat 0.05  1:25 2.12 3 0:36 201 1:22 20.75 57:05 21.81 2 256 14:21
Rad Kopa 20.05 43:07 27.90 3 6:33 230 11:30 20.75 57:05 21.81 2 256 14:21
Lauf 5.00 31:38 9.48 3 4:04 239 16:06 2575 1:28:43 17.41 3 8:09 231 30:21

Timing by SPORTident timing.sportident.com




