9. Nordhauser Citylauf
Nordhausen / 15.09.2013

Detalizéti rezultati

Schwal, Konstantin

Klubs: Plasma Service Europe GmbH

Numurs: 339

Posms: 9.90 km
3 Runden 9,9 km

Grupa:

Manner

Vidéjie laiki

Kontrolpunkts  Posma
km

Rundenzeit 3.30

Rundenzeit 3.30

finiSs 3.30

Timing by SPORTident

Posma
Laiks
15:51
17:23
18:19

Kopejais laiks: 51:33

Atrums: 11.52 km/h

Skréjiena izpildijums: 5:13 min/km

Vieta distancé/Kopa: 70 (no 78)
Vieta distancé/Viriesi: 62 (no 68)

Distances labakais laiks: 31:53

Vieta grupa: 14(no 16)
Grupas labakais laiks: 31:53

Posma rezultats

Posma Vietaztrukum:Vietaztrakums Kopa
min/kmgrupa grupa Viriesi Viriesi km
4:48 12 4:58 44 4:58 3.30
516 11 7:01 48 7:.01 6.60
5:33 12 741 51 741 9.90

Kopa
Laiks
15:51
33:14
51:33

Kopéjais rezultats

Kopa Vietaztrukum:Vietaztrukums
min/kmgrupa grupa Viriesi Viriesi

4:48
5:02
5:12

12
12
14

3:47 21
8:39 21
19:40 62 19:40

timing.sportident.com




