
40. Erfurter Silvesterlauf
Erfurt / 31.12.2013

Detalizēti rezultāti
Widder, Michaela
Klubs: SV Arnstadt 02
Numurs: 536

Posms: 4.00 km
Wertungslauf um den Pokal der Sparkasse Mittelthüringen

Grupa:
Seniorinnen W30 (30-39 Jahre)

Kopējais laiks: 23:58
Ātrums: 10.01 km/h
Skrējiena izpildījums: 5:59 min/km
Vieta distancē/Kopā: 374 (no 477)
Vieta distancē/Sievietes: 106 (no 162)
Distances labākais laiks: 14:18
Vieta grupā: 14(no 21)
Grupas labākais laiks: 19:35
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