
Nordhäuser Citylauf
Nordhausen / 21.09.2014

Detalizēti rezultāti
Lippoldt, Paul
Klubs: LV Altstadt 98 Nordhausen e.V.
Numurs: 43

Posms: 1.10 km
Jedermannlauf

Grupa:
männliche Kinder U12 (10 und 11 Jahre)

Kopējais laiks: 4:53
Ātrums: 12.29 km/h
Skrējiena izpildījums: 4:26 min/km
Vieta distancē/Kopā: 8 (no 108)
Vieta distancē/Vīrieši: 5 (no 58)
Distances labākais laiks: 4:09
Vieta grupā: 1(no 10)
Grupas labākais laiks: 4:53
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