m 41. Erfurter Silvesterlauf

Erfurt/ 31.12.2014

Detalizéti rezultati
Peschke, Steffen

Klubs: sc impuls erfurt e.V.
Numurs: 1314

Posms: 10.00 km
Vintage VDB Lauf

Grupa:

Senioren M50 (50-59 Jahre)

Vidéjie laiki
Kontrolpunkts

Runde Langstrec
Runde Langstrec
Runde Langstrec
Runde Langstrec
Leichtathletikhal

km
2.00
2.00
2.00
2.00
2.00

Timing by SPORTident

Laiks
9:06
9:10
9:28
9:36
9:25

min/kmgrupa grupa Viriesi Viriesi

4:32
4:34
4:44
4:47
4:42

15
16
24
22
26

Posma rezultats

1:10
0:53
1:01
1:05
1:12

134
158
177
176
189

Kopejais laiks: 46:45

Atrums: 12.83 km/h

Skréjiena izpildijums: 4:41 min/km

Vieta distancé/Kopa: 176 (no 637)
Vieta distancé/Viriesi: 168 (no 493)

Distances labakais laiks: 31:35

Vieta grupa: 18(no 103)

Grupas labakais laiks: 41:32

Posma Posma Posma Vietdaztrikum:Vietaztrikums

2:49
2:47
3:00
3:12
3:22

Kopa
km
2.00
4.00
6.00
8.00
10.00

Kopa
Laiks
9:06
18:16
27:44
37:20
46:45

Kopéjais rezultats

Kopa Vietaztrukum:Vietaztrukums
min/kmgrupa grupa Viriesi Viriesi

4:32
4:33
4:37
4:40
4:40

82
82
81
35
18

395 2:49
395 5:36
91 8:36
208 11:48
5:13 168 15:10

timing.sportident.com




