
Helbing King of Cross
Mühlberg / 01.11.2015

Detalizēti rezultāti
Lohoff, Christian
Klubs: Seamrog Rugby Norhausen
Numurs: 525

Posms: 16.00 km
Expert

Grupa:
Senioren M35 (35-39 Jahre)

Kopējais laiks: 1:45:28
Ātrums: 9.10 km/h
Skrējiena izpildījums: 6:35 min/km
Vieta distancē/Kopā: 96 (no 304)
Vieta distancē/Vīrieši: 91 (no 252)
Distances labākais laiks: 1:05:10
Vieta grupā: 19(no 42)
Grupas labākais laiks: 1:05:21

Vidējie laiki
Kontrolpunkts

Himmelsleiter + Burggraben  Einstieg
Himmelsleiter  + Burggraben Ausstieg
Nordwand + Downhell Einstieg
Nordwand + Downhell Ausstieg
Duckmäuser Einstieg
Duckmäuser Ausstieg
Pneumant Einstieg
Pneumant Ausstieg
Heuschnupfen Einstieg
Heuschnupfen Austieg
Schlammbowle Einstieg
Schlammbowle Ausstieg
Himmelsleiter + Burggraben  Einstieg
Himmelsleiter  + Burggraben Ausstieg
Nordwand + Downhell Einstieg
Nordwand + Downhell Ausstieg
Duckmäuser Einstieg
Duckmäuser Ausstieg
Pneumant Einstieg
Pneumant Ausstieg
Heuschnupfen Einstieg
Heuschnupfen Austieg
Schlammbowle Einstieg
Schlammbowle Ausstieg
Sportplatz Mühlberg
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