11. Nordhauser Citylauf

Nordhausen / 20.09.2015

Detalizéti rezultati

Erny, Thomas

Klubs: Academy of life e. V.

Numurs: 416
Posms: 9.90 km
3 Runden 9,9 km

Grupa:
Senioren M45

Vidéjie laiki
Kontrolpunkts  Posma
km
Rundenzeit 3.30
Rundenzeit 3.30
finiss 3.30

Timing by SPORTident

Posma
Laiks
14:57
15:36
15:39

Posma rezultats

Kopéjais laiks: 46:12
Atrums: 12.86 km/h

Vieta distancé/Kopa: 36 (no 135)
Vieta distancé/Viriesi: 36 (no 105)
Distances labakais laiks: 35:25
Vieta grupa: 8(no 12)

Grupas labakais laiks: 40:14

Kopéjais rezultats

Posma Vietaztrukum:Vietaztrikums Kopa Kopa Kopa Vietaztrukum:Vietaztriakums
km/h grupa grupa Viriesi Viriesi km Laiks  km/h grupa grupa VirieSi Viriesi

13.24
12.69
12.65

8
9
8

1:50
2:10
2:07

31
39
37

3:12 330 14:57 1324 8 1:50 31 3:12
3:44 6.60 30:33 1296 9 4:00 37 6:56
3:51 9.90 46:12 1286 8 5:58 36 10:47

timing.sportident.com




