12. NORDHAUSER CITYLAUF
Nordhausen / 18.09.2016

Detalizéti rezultati

Nebelung, Marco

Klubs: FSG “99 Salza Nordhausen

Numurs: 414
Posms: 9.90 km
3 Runden 9,9 km

Grupa:
Senioren M30

Vidéjie laiki
Kontrolpunkts  Posma
km
Rundenzeit 3.30
Rundenzeit 3.30
finiss 3.30

Timing by SPORTident

Posma
Laiks
14:04
14:47
14:34

Kopejais laiks: 43:25

Atrums: 12.44 km/h

Skréjiena izpildijums: 4:23 min/km

Vieta distancé/Kopa: 14 (no 97)

Vieta distancé/Viriesi: 14 (no 74)

Distances labakais laiks: 36:01

Vieta grupa: 6(no 10)
Grupas labakais laiks: 37:39

Posma rezultats

Posma Vietaztrikum:Vietaztrikums Kopa
min/kmgrupa grupa Viriesi Viriesi km
4:15 5 2:08 15 10:13 3.30
428 6 2:03 16 2:47 6.60
4:24 6 1:39 12 2:20 9.90

Kopa
Laiks
14:04
28:51
43:25

Kopéjais rezultats

Kopa Vietaztrukum:Vietaztrukums
min/kmgrupa grupa Viriesi Viriesi

4:15
4:22
4:23

5
5
6

2:08 15 10:13
4:11 14 7:26
5:46 15 9:20

timing.sportident.com




