12. NORDHAUSER CITYLAUF
Nordhausen / 18.09.2016

Detalizéti rezultati

Rieger, Alexandra Kopéjais laiks: 54:17
Klubs: Landkreis Nordhausen Atrums: 9.95 km/h
Numurs: 409 Skréjiena izpildijums: 5:29 min/km
Posms: 9.90 km Vieta distancé/Kopa: 64 (no 97)
3 Runden 9,9 km Vieta distancé/Sievietes: 8 (no 23)
Distances labakais laiks: 48:15
Grupa: Vieta grupa: 3(no 5)
Seniorinnen W35 Grupas labakais laiks: 48:15
Vidéjie laiki Posma rezultats Kopéjais rezultats

Kontrolpunkts  Posma Posma Posma VietaztrUkum:Vietaztrikums Kopa Kopa Kopa Vietaztrukum:Vietaztrikums
km Laiks min/kmgrupa grupdSievietSievietes  km Laiks min/kmgrupa grupdSievietSievietes

Rundenzeit 330 17:32 5:118 3 2:21 10 2:21 330 17:32 5:18 3 2:21 10 2:21
Rundenzeit 3.30 18:14 531 3 1:55 8 1:55 6.60 35146 525 3 416 8 4:16
finiSs 330 1831 536 3 2:01 8 201 9.90 54:17 528 3 6:02 8 6:02
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