26. Rennsteig Herbstlauf
Masserberg / 02.10.2016

Detalizéti rezultati

Rudiger, Astrid

Klubs: Geraberg
Numurs: 217

Posms: 20.00 km
20km Strecke

Grupa:
Seniorinnen W50 (50-54 Jahre)

Vidéjie laiki
Kontrolpunkts

10.00 1:14:34 7:27 16
10.00 1:15:15 7:31

10 km
finiss

Timing by SPORTident

Posma Posma Posma Vietaztrakum:Vietaztrakums
km Laiks min/kmgrupa grupdSievietSievietes  km
22:21 145 31:40
16 26:23 143 34:24

Kopejais laiks: 2:29:49
Atrums: 8.01 km/h

Skréjiena izpildijums: 7:29 min/km
Vieta distancé/Kopa: 549 (no 552)
Vieta distancé/Sievietes: 145 (no 147)
Distances labakais laiks: 1:23:47

Vieta grupa: 16(no 16)
Grupas labakais laiks: 1:42:51

Posma rezultats Kopéjais rezultats

Kopa Kopa Kopa Vietaztrikum:Vietaztrikums
Laiks min/kmgrupa grupdSievietSievietes
16 22:21 145 31:40

16 46:58 145 1:06:02

10.00 1:14:34 7:27
20.00 2:29:49 7:29

timing.sportident.com




