m 21. EWR Triathlon Lampertheim
Lampertheim / 26.06.2016

Detalizéti rezultati

Lenhardt, Ellena Kopéjais laiks: 28:24
Klubs: Griesheim

Numurs: 818

Posms: 6.20 km Vieta distancé/Kopa: 11 (no 16)

Schiiler B Triathlon (200 m, 5 km, 1,0 km) Vieta distancé/Sievietes: 4 (no 6)
Distances labakais laiks: 22:55

Grupa: Vieta grupa: 4(no 6)
weibliche Schiiler B (10+11 Jahre) Grupas labakais laiks: 22:55
Vidéjie laiki Posma rezultats Kopé&jais rezultats

Kontrolpunkts  Posma Posma Posma VietaztrUkum:Vietaztrikums Kopa Kopa Kopa Vietaztrukum:Vietaztrikums
km Laiks min/kmgrupa grupdSievietSievietes  km Laiks min/kmgrupa grupdSievietSievietes
Schwimmen nett 0.20 5:45 28145 5 1:09 5 1:09 0.20 5:45 2845 5 1:09 5 1:09

Wechsel S -> R - 1:32 - 5 0:29 5 0:29 0.20 7:17 36:24 5 1:38 5 1:38
Schwimmen Kop 0.20 7:17 36:24 5 1:38 5 1:38 0.20 7:17 36:24 5 1:38 5 1:38
Rad netto 5.00 13:43 2:44 3 2:00 3 2:00 520 21:00 4:02 4 3:38 4 3:38
Wechsel R -> L - 0:57 2 0:06 2 0:06 520 21:57 4:13 4 3144 4 3:44
Rad Kopa 5.00 14:40 2:55 3 2:06 3 2:06 520 21:57 4:13 4 3:44 4 344
Lauf 1.00 6:27 6:27 5 1:45 5 1:45 6.20 28:24 4:34 4 529 4 5:29

Timing by SPORTident timing.sportident.com




