
7nutslopet 2017
Gramstad / 09.09.2017

Detalizēti rezultāti
Monica Førland
Klubs: Godeset skole
Numurs: 179

Posms: 13.00 km
7nutsløpet

Grupa:
Kvinne

Kopējais laiks: 2:54:43
Ātrums: 4.46 km/h
Skrējiena izpildījums: 13:27 min/km
Vieta distancē/Kopā: 130 (no 155)
Vieta distancē/Sievietes: 37 (no 53)
Distances labākais laiks: 1:45:20
Vieta grupā: 37(no 53)
Grupas labākais laiks: 1:45:20

Vidējie laiki
Kontrolpunkts

Fodgstadnuten
Dalsnuten
Øvre Eikenuten
Gramstad mellomtid
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