m 47. Brockenlauf
llsenburg / 02.09.2017

Detalizéti rezultati

SYDOW, Ruth

Klubs: TuS Hasede
Numurs: 781

Posms: 9.60 km
9,6 km - Lauf

Grupa:
Seniorinnen W35 (35-39 Jahre)

Kopé€jais laiks: 44:43

Atrums: 12.88 km/h

Skréjiena izpildijums: 4:40 min/km

Vieta distancé/Kopa: 27 (no 181)
Vieta distancé/Sievietes: 5 (no 61)
Distances labakais laiks: 40:44

Vieta grupa: 2(no 9)
Grupas labakais laiks: 41:48

Vidéjie laiki Posma rezultats

Kontrolpunkts  Posma Posma Posma Vietaztrikum:Vietaztrikums Kopa
km Laiks min/kmgrupa grupdSievietSievietes  km

llsestein 410 22:01 5:22 2 1:31 5
Loddenke 220 9:06 408 2 045 5
llsenburg/Markt  3.30 13:36  4:07 2 0:39 5

Timing by SPORTident

1:54 4.10
0:55 6.30
1:12 9.60

Kopa
Laiks
22:01
31:07
44:43

Kopéjais rezultats

Kopa Vietaztrukum:Vietaztrukums
min/km grupa grupdievietSievietes
5:22 2 1:31 5 1:54
4:56 2 2:16 5 2:47
439 2 255 5 359

timing.sportident.com




