
100 Kilometer (100.20 km)
Brokat, Helga

LFG Mauerweg Berlin e.V.
Altersklasse: Seniorinnen W60 (60-64 Jahre)

Platz Alterklasse: 2
Gesamtplatzierung: 19

Laufzeit: 13:20:38  (7:59 min/km)
Kontrolle
Glasbachwiese
Floh-Seligenthal
Fröttstätt

km
27.00
49.00
24.20

Laufzeit
03:34:44
06:32:54
03:13:00

min/km
7:57
8:01
7:58

km ges.
27.00
76.00
100.20

Laufzeit ges.
03:34:44
10:07:38
13:20:38

min/km
7:57
7:59
7:59


