
100 Kilometer (100.20 km)
Thomas, Dirk

Eisenach
Altersklasse: Senioren M45 (45-49 Jahre)

Platz Alterklasse: 2
Gesamtplatzierung: 6

Laufzeit: 9:27:57  (5:40 min/km)
Kontrolle
Glasbachwiese
Floh-Seligenthal
Fröttstätt

km
27.00
49.00
24.20

Laufzeit
02:32:28
04:40:23
02:15:06

min/km
5:38
5:43
5:34

km ges.
27.00
76.00
100.20

Laufzeit ges.
02:32:28
07:12:51
09:27:57

min/km
5:38
5:41
5:40


