m 48. Brockenlauf
llsenburg / 01.09.2018

Detalizéti rezultati

Rusniok, Lasse

Klubs: LC BlueLiner
Numurs: 868

Kopejais laiks: 42:06
Atrums: 12.83 km/h
Skréjiena izpildijums: 4:23 min/km

Posms: 9.60 km Vieta distancé/Kopa: 10 (no 230)

9,6 km - Lauf Vieta distancé/Viriesi: 10 (no 136)
Distances labakais laiks: 34:12
Grupa: Vieta grupa: 4(no 8)

mannliche Jugend U18 (16-17 Jahre) Grupas labakais laiks: 37:47

Vidéjie laiki Posma rezultats Kopé&jais rezultats
Kontrolpunkts  Posma Posma Posma Vietaztrikum:Vietaztruikums Kopa Kopa Kopa Vietaztrukum:Vietaztrikums
km Laiks min/kmgrupa grupa Viriesi Viriesi km Laiks min/kmgrupa grupa Viriesi Viriesi
llsestein 410 21:24 5:13 6 2:37 15 4:20 410 21:24 5:13 6 2:37 15  4:20
Loddenke 220 812 3143 4 042 9 1:24 6.30 29:36 441 5 319 13 544

llsenburg/Markt  3.30 12:30 3:47 4 1:00 10 2:10 9.60 42:06 423 4 419 11 7:54

Timing by SPORTident timing.sportident.com




