
6. Erfurter Waldlauf und 18. Thüringer Frauenlauf
Erfurt, Steigerwald / 10.06.2018

Detalizēti rezultāti
Lorenz, Heike
Klubs: AWO Thüringen
Numurs: 212

Posms: 10.00 km
Thüringer Frauenlauf

Grupa:
Seniorinnen W45 (45-49 Jahre)

Kopējais laiks: 1:01:02
Ātrums: 9.83 km/h
Skrējiena izpildījums: 6:06 min/km
Vieta distancē/Kopā: 44 (no 57)
Vieta distancē/Sievietes: 44 (no 57)
Distances labākais laiks: 41:53
Vieta grupā: 4(no 4)
Grupas labākais laiks: 43:25
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