18. Kirschlauf
Kleinfahner / 17.06.2018

Detalizéti rezultati

Rosenbaum, Ralf
Klubs: RTriathlon Friedrichroda
Numurs: 156

Posms: 14.00 km
Hauptlauf

Grupa:
Senioren M50 (50-54 Jahre)

Kopejais laiks: 1:05:48
Atrums: 12.77 km/h

Skréjiena izpildijums: 4:42 min/km
Vieta distancé/Kopa: 24 (no 164)
Vieta distancé/Viriesi: 22 (no 124)
Distances labakais laiks: 47:12

Vieta grupa: 3(no 23)

Grupas labakais laiks: 57:26

Vidéjie laiki Posma rezultats Kopé&jais rezultats
Kontrolpunkts  Posma Posma Posma VietaztrUkum:Vietaztrikums Kopa Kopa Kopa Vietaztrukum:Vietaztrikums
km Laiks min/kmgrupa grupa Viriesi Viriesi km Laiks min/kmgrupa grupa Viriesi Viriesi
Kontrolle 5.80 2753 4:48 4 3:22 19 744 5.80 27:53 4:48 4 3:22 19 744
Ziel 820 37:55 437 4 500 23 10:52 14.00 1:05:48 4:42 3 822 22 18:36
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