m 3Turmelauf
Bad Langensalza / 22.04.2018

Detalizéti rezultati

LUDWIG, Diana

Klubs: GKN Sinter Metals Bad Langensalza
Numurs: 1214

Posms: 5.00 km
5 km - Lauf

Grupa:
Seniorinnen W35 (35-39 Jahre)

Kopejais laiks: 29:25

Atrums: 10.20 km/h

Skréjiena izpildijums: 5:53 min/km

Vieta distancé/Kopa: 112 (no 232)
Vieta distancé/Sievietes: 28 (no 96)
Distances labakais laiks: 20:57

Vieta grupa: 4(no 8)
Grupas labakais laiks: 23:11

Vidéjie laiki Posma rezultats

Kontrolpunkts  Posma Posma Posma Vietaztrikum:Vietaztrikums Kopa
km Laiks min/kmgrupa grupdSievietSievietes  km

Aplis 1 050 2:35 5:110 4 046 32
Aplis 2 4.00 24:11 6:02 4 507 30
Pedéjais aplis Zie 0.50 2:39  5:17 4 0:21 36

Timing by SPORTident

0:50 0.50
7:02 4.50
0:39 5.00

Kopa
Laiks
2:35
26:46
29:25

Kopéjais rezultats

Kopa Vietaztrukum:Vietaztrukums
min/km grupa grupdievietSievietes
5:10 4 0:46 32 0:50
556 4 553 28 7:49
5:53 4 6:14 28 8:28

timing.sportident.com




