m 49. Brockenlauf
llIsenburg / 07.09.2019

Detalizéti rezultati

Ernst, Daniela

Klubs: Touren Harz
Numurs: 860

Posms: 9.60 km
9,6 km - Lauf

Grupa:
Seniorinnen W30 (30-34 Jahre)

Vidéjie laiki

Kopéjais laiks: 1:04:10
Atrums: 8.98 km/h

Skréjiena izpildijums: 6:41 min/km
Vieta distancé/Kopa: 172 (no 210)
Vieta distancé/Sievietes: 60 (no 78)
Distances labakais laiks: 44:23

Vieta grupa: 7(no 7)

Grupas labakais laiks: 50:17

Posma rezultats Kopéjais rezultats

Kontrolpunkts  Posma Posma Posma VietaztrUkum:Vietaztrikums Kopa Kopa Kopa Vietaztrukum:Vietaztrikums
km Laiks min/kmgrupa grupdSievietSievietes  km Laiks min/kmgrupa grupdSievietSievietes

llsestein 410 31:.08 7:35
Loddenke 220 13:59 6:21
llsenburg/Markt  3.30 19:03 5:46

Timing by SPORTident

7
7
7

5:26
4:12
4:55

48
67
62

9:09 410 31:.08 7:35 7 5:26 48 9:09
5:23 6.30 45:07 7:09 7 9118 55 14:28
5:30 9.60 1:04:10 6:41 7 13:53 60 19:47

timing.sportident.com




