GXXH
=X /06.05.2021-06.06.2021

Detalizéti rezultati

Bz Kopéjais laiks: 45:47
Orums: 13.11 km/h
Numurs: 1 A0001 Skréjiena izpildijums: 4:34 min/km

Posms: 10.00 km
10km ( B+F) Vieta distancé: 7 (no 49)

Distances labakais laiks: 39:38

Grupa: Vieta grupa: 7(no 49)
10km ( BF) Grupas labakais laiks: 39:38
Vidgjie laiki Posma rezultats Kopéjais rezultats

Kontrolpunkts Posma Posma Posma Vietaztrikum:Vietaztrikums Kopa Kopa Kopa Vietaztrokum:Vietaztrakums
km Laiks min/kmgrupa grupa Kopa Kopa km Laiks min/kmgrupa grupa Kopa Kopa

Kontrolle 105 - 8:30 - 7 0:49 7 0:49 - 8:30 - 7 0:49 7 0:49
Kontrolle 105 - 6:53 - 5 0:28 5 0:28 - 15:23 - 7 1:17 7 1:.17
Kontrolle 105 - 7:22 - 8 0:54 8 0:54 - 22:45 - 8 2:11 8 2:11
Kontrolle 105 - 7:43 - 13 1:18 13 1:18 - 30:28 - 8 3:29 8 3:29
Kontrolle 105 - 7:46 - 13 1:339 13 1:39 - 38:14 - 8 5:08 8 5:08
fini s - 7:33 - 15 1:01 15 1:01 10.00 45:47 - 7 609 7 6:09
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