
100 Kilometer (100.22 km)

Wolfram Andrae
Hunsrück-Marathon e.V.

Altersklasse: Senioren M50 (50-54 Jahre)
Platz Alterklasse: 19

Gesamtplatzierung: 67
Laufzeit: 12:48:13  (7:39 min/km)

Kontrolle
Glasbachwiese
Floh-Seligenthal
Finsterbergen
Ziel

km
27.00
27.00
22.00
24.22

Laufzeit
03:10:31
03:26:17
02:54:06
03:17:19

min/km
7:03
7:38
7:54
8:08

km ges.
27.00
54.00
76.00
100.22

Laufzeit ges.
03:10:31
06:36:48
09:30:54
12:48:13

min/km
7:03
7:20
7:30
7:39


