22. stz-Werratal-Triathlon
Naherholungszentrum Immelborn / 17.06.2007
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O00: 2:25:45
00: Triathlon-Freunde lI
(0: 92
00: 51.50 km 00000/000: 3 (of 5)
Triathlonstaffel 00000/000: 3 (of 5)

000000: 2:04:00
aooo: 00oo0: 3(of 5)
Triathlon-Staffel Manner 0000000: 2:04:00
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km 00 min/km - > oot 0oo km 00 min/km - - oo 0oo

Schwimmen 1.50 28:20 1853 2 518 2 5:18 1.50 28:20 1853 3 518 3  5:18
Rad 40.00 1:10:26 1:45 3 539 3 5:39 4150 1:38:146 2:22 3 10:57 3  10:57
Lauf 10.00 46:59 4:41 5 10:48 5 10:48 51.50 2:25:45 2:49 3 21:45 3 2145
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