
Runge, Sebastian
RSV Vegesack

Marathon-Tour kurz (57.30 km)

Altersklasse: Herren  (MHeK)
Fahrzeit: 02:28:19  (23.06 km/h)
Platz in der Alterklasse: 11
Gesamtplatzierung: 13
Zwischenzeiten:
Kontrolle
km
km
km
Ziel

km
11.13
19.10
19.10
7.97

Fahrzeit
00:39:22
00:47:47
00:52:30
00:08:40

km/h
16.77
23.86
21.71
48.46

km ges.
11.13
30.23
49.33
57.30

Fahrzeit ges.
00:39:22
01:27:09
02:19:39
02:28:19

km/h ges.
16.77
20.65
21.05
23.06

Braunlage, den 13.Juli 2008


