
Achenbach, Esther

Ober-Ramstadt

Altersklasse: weibl. AK 4 (TW 35-39)  (WK4A)
Platz in der Alterklasse: 4
Gesamtplatzierung: 21
Gesamtzeit: 01:18:45

Zwischenzeiten:
Kontrolle
Schwimmen
Rad
Lauf

km
0.50
20.00
5.00

Zeit
00:11:06
00:40:45
00:26:54

km/h
2.70
29.45
11.15

km ges.
0.50
20.50
25.50

Zeit ges.
00:11:06
00:51:51
01:18:45

Lorsch, den 27.07.2008


