
XXII. Ohra-Talsperrenlauf - Nordic Walking
Luisenthal / 27.07.2008

详细评估
Jatz, Susanne
代表: Ort: Erfurt
编号: 181

线路: 21.23 km
Walking/Nordic-Walking

总时间: 3:36:29
速度: 5.82 km/h

正高差（米）: 1007
线路成绩: 36.11
表现分数: 214 点

中途成绩
检查站
开始
Kulissenfelsen
Finsterbacher Pirschhaus
Talsperre
结束

km 总成绩
0

5.0
15.2
32.8
21.2

km 分段
0

5.0
10.2
17.6
3.7

时间
08:59
09:46
10:43
11:58
12:36

总成绩 时间
00:00
00:46
01:43
02:58
03:36

分段 时间
00:00
00:46
00:56
01:14
00:38
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