23. stz-Werratal-Triathlon

Naherholungszentrum Immelborn / 24.08.2008
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Wilhelm, Vater+Sohn

(0: Jena
(0: 494

00: 14.60 km
Jedermann Crosstriathlon Staffel

aooo:
Jedermann-Crosstriathlon-Staffel
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Schwimmen 0.40 5:30 4.36 1 -

Rad 9.20 21:43 2542 2 0:03

Lauf 5.00 22:55 13.09 2 1:20
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040 530 436 1 - 1
0:03  9.60 27:13 2116 1 - 1
1:20 1460 50:08 17.47 1 - 1
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