23. stz-Werratal-Triathlon
Naherholungszentrum Immelborn / 24.08.2008

Hoao
Vollstadt, Silvio 000: 54:47
00: RSV Blau Weils Meiningen
(0: 355
0: 14.60 km 00000/000: 2 (of 45)
Jedermann Cross-Triathlon 0,4-9,2-5 O0000/0: 2 (of 38)
000o0d: 51:32
oaoo: 00000: 2(of 18)
Hauptklasse mannlich (000000: 51:32
uaaa 0000 000
oo a0 a0 0 0O 00 00 OO I I 1 R N
km oo km/h - = 0 0 km oo km/mh - - 0 0
Schwimmen 040 825 000 5 1.00 6 125 040 825 000 18 21
Rad 920 23:35 2290 2 146 4 1:46 960 32:00 16.88 18 21
Lauf 500 22:47 1317 3 1:00 3 1:00 1460 54:47 1533 2 315 2 315
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