5. Treffurter Stadtlauf
Treffurt / 13.09.2008

o000

Zscharnt, Ina 000: 1:29:45
00: DAV Inselberg 00: 6.69 km/h
(0: 1686 0000: 8:28 min/km
0: 10.60 km 00000/000: 169 (of 171)
Gelandelauf 00000/0: 30 (of 31)
000000: 48:40
aooo: 00000: 8(of 8)
Frauen W35 0000000 49:54
aodo aooo aoo
000 oo a0 00 00 00 00 OO 000 000 000 OO 00 00 OO0
km 00 min/km - - 0 0 km 00 min/km - - 0 0
Adolfsburg 7.60 1:06:00 8:41 8 2833 30 29:32 7.60 1:06:00 841 8 28:33 30 29:01
m 3.00 2345 7:555 8 11:18 30 11:33  10.60 1:29:45 8:28 8 39:51 30 41:05
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