5. Weidatal Marathon

Turnerheim Weillendorf bei Zeulenroda / 14.09.2008
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Lux, Susann
00: Vorbereitung Minchen
0: 889

00: 32.21 km
3/4-Marathon
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Staumauer 570 1:33:24 16:23

WeiRer Stein 11.00 8:52 0:48

Durchlauf 3.41 1:32:37 27:09

oo fehlt!

Ziel Lauf 9.00 11:02 1:13

Timing by SPORTident
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O00: 3:25:55

00: 9.39 km/h
0000: 6:18 min/km

00000/000: 25 (of 38)
00000/0: 3 (of 10)
000000: 3:15:46

00000: 1(of 4)
0000000: 3:25:55
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00 0oo 0oo 000 00 00O 00 00
0 km 00 min/km - - 0 0
2:01 570 1:33:24 16:23 1 - 3 1:38
2:27 16.70 1:42:16 6:07 1 3
1:02:20 20.11 3:14:53 9:41 1 3 7:23
- 20.11 - - - - -
2:46 32.21 3:25:55 6:23 1 - 3  10:09
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