2. Hohegeilser Bergduathlon
Hohegeild / 09.05.2009

Hoao
Lindert, Jorg 000: 1:05:07
00: MTV Forste am Harz
ao: 7
0: 26.50 km 00000/000: 5 (of 32)
GeiBMan (Jedermannrennen) 4.5-19-3.0 O0000/0: 5 (of 27)
000000: 55:30
oaoo: 00000: 4(of 8)
AK 2 mannlich (30-39 Jahre( 0000000: 55:30
uaaa 0000 000
oo a0 a0 0 0O 00 00 OO I I 1 R N
km oo km/h - = i 0 km oo km/mh - - 0 0
Lauf 450 17:05 1580 4 2:46 6 2:46 450 17:05 1580 4 2:46 22
Rad 19.00 35221 3225 5 422 5 422 2350 52:26 2689 4 7:08 22
Lauf 3.00 12:41 1419 4 2:29 6 2:29 2650 1:05:07 24.42 4 937 5 9:37
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