24. stz-Werrataltriathlon
Naherholungszentrum Immelborn / 09.08.2009

0000
Zenkner, Torsten 000: 56:22
00: Cross Triathlon Friedrichroda
00: 287
00: 15.00 km 00000/000: 8 (of 55)
Jedermann Triathlon 0,4-9,2-5 O0000/0: 8 (of 42)
000000: 50:52
aooo: 00000: 4(of 24)
Senioren 0000000: 53:05
aoon aooo 0oo
000 00 00 00 00 00O 00 00 0oo 0oo 000 00 00O 00 00
km 00 km/h - - 0 0 km oo km/h - - 0 0
Schwimmen 0.40 837 279 4 115 7 1:15 040 837 279 21 29
Rad 920 21:39 2550 2 051 3 051 9.60 30:16 19.03 21 27
Lauf 540 26:06 1241 7 2:24 14 417 1500 56:22 1597 4 317 8 5:30
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