24. stz-Werrataltriathlon
Naherholungszentrum Immelborn / 09.08.2009

00
Pusey, Kati 000: 1:02:19
00: Crystal Palace Triathletes
00: 281
00: 15.00 km 00000/000: 22 (of 55)
Jedermann Triathlon 0,4-9,2-5 O0000/0: 2 (of 13)
000000: 58:54

aooo: 00000: 2(of 8)
Hauptklasse weiblich (000000: 58:54
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km o0 km/h - = 0 0 km 00 km/h 0 {
Schwimmen 0.40 9:48 000 3 1.07 5 107 040 948 000 2 1:07 2 1:07
Rad 9.20 24:35 2197 2 005 2 005 960 34:223 1571 2 1:12 2 112
Lauf 540 27:56 1074 2 2:13 2 2:13  15.00 1:02:19 14.44 2 325 2 3:25
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