24. stz-Werrataltriathlon

Naherholungszentrum Immelborn / 09.08.2009

o000

Nendzynski, Frank

(0: Friedrichroda
00: 278

Enduro Long Men

g

Senioren

aooo

aoo 0o 0o oo oo
km o0 km/h -

Schwimmen 0.40 13:02 0.00 21

Rad 9.20 26:06 20.69 17

Lauf 540 29:18 10.24 12
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