24. stz-Werrataltriathlon
Naherholungszentrum Immelborn / 09.08.2009

Hoao
Gattung, Andrea 0o0: 1:12:47
00: Schweina
(0: 305
00: 15.00 km 00000/000: 42 (of 55)
Jedermann Triathlon 0,4-9,2-5 O0000/0: 7 (of 13)
000000: 58:54

oaoo: 00000: 4(of 8)
Hauptklasse weiblich (000000: 58:54
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km oo km/h - = i 0 km 00 km/h 0 0
Schwimmen 0.40 12:22 0.00 4 341 9 341 040 12:22 0.00 4 341 7 341
Rad 920 29:04 1858 7 4:34 10 4:34 960 41:26 13.03 4 815 7 815
Lauf 540 31:221 957 3 538 4 538 1500 1:12:47 1237 4 13:53 7 13:53
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