24. stz-Werrataltriathlon
Naherholungszentrum Immelborn / 09.08.2009

0ood
NiClauCo 000: 1:03:33
00: NiClauCo 00: 14.16 km/h
00: 452
00: 15.00 km
Jedermann-Crosstriathlon Staffel 00000: 5 (of 9)
000000: 50:41

aooo: 00000: 5(of 9)
Jedermann-Crosstriathlon-Staffel (000000: 50:41
aoon 0000 0oo
000 00 00 00 00 00O 00 00 0oo 0oo 000 00 00O 00 00

km o0 km/mh - = oor - ooo km o0 km/h - = aor - 0oo
Schwimmen 040 848 000 4 104 4 1:04 040 848 000 5 1:00 5 1:00
Rad 920 2530 2118 5 532 5 532 960 3418 1574 5 632 5 6:32
Lauf 540 29:15 1026 6 620 6 6:20 1500 1:03:33 14.16 5 12552 5 12:52

Timing by SPORTident timing.sportident.com




