m 8. Thuringer Frauen-Lauf und 11. Erfurter Volkslauf
Erfurt / 30.08.2009

0000

Grucza, Frank-Peter 000: 51:10

00: Laufladen Erfurt 00: 14.07 km/h

00: 289 0000: 4:16 min/km

00: 12.00 km 00000/000: 55 (of 147)

Hauptlauf 00000/0: 55 (of 146)
000ooag: 37:37

aooo: 0000o0: 7(of 18)

Manner M50 0000000: 44:28
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