30. Warendorfer Emssee Jubildums-Volkslauf
Warendorf / 05.09.2009

Hoao

Entrup, Malin O00: 32:24

[0: Oelde 00: 9.26 km/h

(0: 606 0000: 6:29 min/km

00: 5.00 km 00000/000: 68 (of 75)

Jedermannlauf 00000/0: 19 (of 23)
000000: 21:50

oaoo: 00000: 2(of 2)

Frauen W30 0000000: 26:29
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