6. Treffurter Stadtlauf
Treffurt / 12.09.2009

o000

Montag, Nico
(0: SV Normania Treffurt
00: 2081

00: 10.10 km
Gelandelauf

aooo:
Manner M30

gona

oo a0 a0 00 0O 0O 0o
km 00 min/km - - 0

Adolfsburg 720 3254 434 5 730 43

o0 3.00 11:30 3:50 4 241 46

Timing by SPORTident

O00: 44:24

00: 13.65 km/h
O000: 4:24 min/km
00000/000: 47 (of 178)
00000/0: 45 (of 139)
000000: 33:00

00000: 5(of 11)
0000000: 34:13

oooo oo
0o 0oo 0oo o0 00 00 00 00
0 km 00 min/km - - 0 [
8:31 7.20 32:54 4:34 5 7:30 43  8:28
2:56 10.10 44:24 4:23 5 10:11 45 11:24

timing.sportident.com




