
12. Internationaler Sondershäuser Kristall-Lauf
Brügman-Schacht Sondershausen / 07.11.2009

详细评估
Henseler, Regina
代表: AS Neukirchen-Vluyn
编号: 157

线路: 10.00 km
10 km (680 m unter der Erdoberfläche)

参赛类别:
Frauen 40 bis 49 Jahre

总时间: 1:04:00
速度: 9.38 km/h
跑步表现: 6:24 min/km
线路中排名/总成绩: 213 (of 404)
线路中排名/女: 24 (of 93)
线路最佳成绩: 52:57
类别中排名: 11(of 37)
该项目最佳时间: 53:08
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