
9.
Einzel Cross (0.4 / 23.0 / 6.0)

Riccius, Ralf
Triathlon Team Niederschlesien
Altersklasse: Triathlon Männer AK30  (M30E)

Platz in der Altersklasse: 7
Gesamtplatzierung: 26
Gesamtzeit: 01:39:04

Schwimmen: 00:09:18 / Rad: 00:59:32 / Lauf: 00:30:14

Friedrichroda, 11.07.2010


